
 

 

 

О гидролатах. 

Гидролаты - это удивительнейшие растительные продукты. Гидролаты содержат 
водорастворимые компоненты, эфиромасличные молекулы и саму жидкость, которая 
текла через клетки растений, когда растение было единым целым. Это все есть в 
матрице гидролата, которая несет информации намного больше, чем матрица воды 
(самого известного голографического вещества в исцелении).  

Гидролаты – недооцененные сегодня, раньше считались  живительной, волшебной 
водой, имеют свою тысячелетнюю историю. Увы, древние знания о них  утеряны по 
ряду причин. В настоящее время интерес к натуральным растительным продуктам 
стал более острым из-за перенасыщения пищи, воды, воздуха различными 
химическими веществами, что на сегодня является частой причиной различных 
заболеваний. 

Гидролаты растений действуют на физический, духовный и психологический уровни 

человека, поэтому возможности для их использования действительно 

безграничны. Они помогают справиться с заболеваниями, снять стресс, улучшить 

настроение и общее самочувствие, обогатить ежедневную и праздничную пищу. 

Знакомство с гидролатами и методами их использования - это тема нашего занятия 

30 марта. Учебный центр Lielzemenes рад видеть вас на наших уроках.  

 

Мы затронем такие темы: 

 Уход за лицом и глазами; 

 Кожа - терапевтические случаи для детей и взрослых; 

 Гидролаты в напитках и еде; 

 Гидролаты в поддержке лежачих больных; 

 Гидролаты  в уходе за животными.  

 

 


